
Léger
(300 grs)

- Temps
+ Résultats

Bluetooth

Portable et
sans cable

Main-pied

Multiplateformes

26 cm

5 cm

Multialgorithmes

Multfréquences

Caractéritiques Techniques
Mesure quadripôlaire (4 électrodes)
Mesure multifréquences de 5 à 200 Khz
Plage de mesures : 20 à 1500 Ohms
Précision : impédance 1% - angle de phase + 0,5º 
Intensité du courant: 800 µA crête
Connexion BluetoothTM

Poids: 300 g

Inclus
1 BIODY COACH ZM avec batterie 
PP39V NiMH rechargeable 200mAh 
inclus
1 Cable USB et son chargeur secteur
1 Dongle USB Bluetooth V4
1 Manual d’utilisation
1 Licence Biody Manager

Fabriqué par
AMINOGRAM SAS
ZI ATHELIA 3 - 96 Voie Atlas
13600 La Ciotat -  France
contact@aminogram.com
+33 4 42 72 66 03

Compatibilité
Accès Internet
BluetoothTM

Windows 8/10
Mac OS 10.11 minimum
Android 4.3 minimum
iOS 9.0 minimum

ÉTAPE 1 ÉTAPE 2 ÉTAPE 3

Prise de mesure par le client Syncronisation de la mesure Lecture des résultats et 
interprétation par le professionnel

Processus 
de mesure



DASHBOARD

MÉTABOLISME DE BASE

Valeur Calculée 1,865 kcal
Référence Estimée 1,469 kcal

Ecart Théorique 395 kcal

HISTORIQUE

Valeur calculée 7,795 kj
Valeur de réference 6,142 kj

DÉPENSE ÉNERGÉTIQUE

Valeur Calculée 2,238 kcal
Apport Conseillé Inf 1,790 kcal

Apport Conseillé Sup 2,126 kcal

HISTORIQUE

Valeur calculée 9,354 kj

MASSE GRASSE À HYDRATATION CONSTANTE

Valeur Calculée 32.90%
Référence Estimée 21.69%

Ecart Théorique 12.42kg

HISTORIQUE

Masse grasse
11.91 kg/m2Index (FMI)

36.06 kg

MASSE MUSCULAIRE SQUELETTIQUE

Valeur Calculée 39.67 kg
Référence Estimée 29.49 kg

Ecart Théorique 10.18 kg

HISTORIQUE

51.93%Rapport sur la MHG

13.10 kg/m2Index (SMI)

Evolution
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52.28

37.55

19.27 19.00 19.09 19.27 19.36

37.93
36.50

35.14 36.06

51.17 51.92 53.59 53.59

Masse sèche hors graisse (kg)

Masse grasse brute (kg)

Eau totale (litres)

108.1 107.5 108
109

MASSE CELLULAIRE ACTIVE

Valeur Calculée 45.90 kg
Référence Estimée 44.88 kg

Ecart Théorique 1.02 kg

BCM

ICW

HISTORIQUE

32.27 LICW totale

EQUILIBRE HYDRIQUE (ECW | ICW)

Valeur Calculée 39.78 % | 60.22 %
Référence Estimée 38.00 % | 62.00 %

Ecart Théorique 1.78 %

HISTORIQUE

Eau extracellulaire
32.27 LEau intracellulaire
21.32 L

MASSE SÈCHE HORS GRAISSE

Valeur Calculée 19.36 kg
Référence Estimée 17.25 kg

Ecart Théorique 2.11 kg

HISTORIQUE

Minéraux totaux 3.91 kg
Protéines totales 15.44 kg

HYDRATATION HORS GRAISSE

Valeur Calculée 71.34 %
Référence Estimée 72.20 %

Ecart Théorique -0.58 L

HISTORIQUE

Eau hors graisse
53.59 LEau Totale
48.18 L

Indicateurs Synthèse

Historique

ECARTS THÉORIQUES

Masse grasse

+12.42 kg +10.18 kg -0.58 L

Masse musculaire Volume hydrique

EXCEPTIONNEL TRES BIEN DANS LA NORME

PROCHE DE LA NORME A SURVEILLER A TRAITER

HYDRATATION HORS GRAISSE

MASSE GRASSE

EQUILIBRE
HYDRIQUE

IMC

SQUELETTE

MUSCLE

INDICES

IMPÉDANCES EN OHMS

ÁNGLE DE PHASE À  50khz

RATIO D´IMPEDANCE (IR)

Masse
grasse
1.53 1.35 1.37 0.98 1.05

Masse
musculaire

Masse
osseuse

Charge en
muscle

Charge
totale

Z200

369 384 405 437 458

Z100 Z50

6.5º

Z200/Z5: 0.806

Z20 Z5


